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Image A : Carte de la délimitation du territoire du quartier Saint-Roch (2024) (A)
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Petit quartier de 1,5 kilomètre carré, Saint-Roch est délimité 
par le boulevard Langelier à l’Ouest, le côteau Sainte-
Geneviève (la falaise) au Sud, par l'autoroute Dufferin-
Montmorency à l’Est et la rivière Saint-Charles au Nord.

Le territoire du quartier Saint-Roch a une histoire qui précède 
la colonisation, à la croisée du Nionwentsïo du peuple Huron-
Wendat, du Ndakina du peuple Wabanaki, du Nitassinan 
du peuple Innu, du Nitaskinan du peuple Atikamekw et 
du Wolastokuk du peuple Wolastoqey. (1)

Saint-Roch,
bref historique
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Saint Roch (14e siècle) est un saint légen-
daire de la religion catholique, patron 
des animaux, des malades et des exclus. 
Originaire de Montpellier, en France, 
on raconte que saint Roch guérit des 
pestiférés au cours d'un pèlerinage 
à Rome. Lorsqu’il tombe lui-même 
malade, il s’isole dans la forêt. Un chien 
le découvre et lui apporte des miches 
de pain, ce qui lui permet de guérir. 

Saint Roch est représenté avec sa be-
sace, son bâton de pèlerin et son chien. 
Pendant longtemps, une statue du saint 
ornait l’église du même nom.

La pratique de la bénédiction des chiens 
est aussi associée à ce saint. « Celle-ci, 
courante en Europe dans les paroisses 
dédiées à Saint-Roch, a lieu le samedi 
qui précède le jour de la Saint-Roch 
(16 août). » (3) En 2024, après quelques 
années d’absence, la bénédiction des 
chiens était d’ailleurs de retour sur le 
parvis de l’église.

1 Du nom de Henry Hiché, propriétaire des lieux.
2 Suivant les nouvelles délimitations du territoire, cette maison n’est désormais plus située dans le quartier 
Saint-Roch.

Qui est saint Roch ?

Premier faubourg ouvrier de la ville de Québec

L’occupation française remonte à plus de 400 ans, par 
l’arrivée des Récollets qui y ont construit un ermitage. 
Une première agglomération, le faubourg Saint-Henry 
ou faubourg Hiché 1 (2), prend forme à la fin du XVIIIe siècle 
le long de la rue Saint-Vallier, début de la première route 
terrestre entre Québec et Montréal. « Il se concentre autour 
de la Maison blanche, une résidence construite en 1679 
par Charles Aubert de la Chesnaye, le plus riche homme 
d'affaires de l'époque en Nouvelle-France. Cette maison 
existe toujours, au 870 Saint-Vallier Est 2, entre l'autoroute 
Dufferin-Montmorency et le Comptoir Emmaüs. » (3) La 
paroisse Saint-Roch est officiellement fondée en 1829. 

Au début du XIXe siècle, la croissance rapide de Saint-Roch 
repose sur la présence d’une vingtaine de chantiers navals 
sur le bord de la rivière Saint-Charles, lesquels emploient 
plus de 3 000 personnes. « Des milliers d’ouvriers et d’artisans 
vont s’installer dans ce secteur marécageux et insalubre. » 
À l’époque, la majorité de la population francophone de 

Québec réside dans le quartier, en plus d’une importante 
population d’origine irlandaise, « alors que le pouvoir anglo-
phone se concentre en haute-ville ». (3)

Puis, dans la deuxième moitié du XIXe siècle, le déclin de 
la construction navale entraîne une « reconversion indus-
trielle du quartier : des manufactures de tannerie, de potasse 
et surtout de chaussures surgissent à plusieurs endroits 
stratégiques ». (3) Le syndicalisme québécois prend d’ail-
leurs racine dans Saint-Roch alors que des centaines de 
travailleurs et travailleuses du quartier fondent le mouve-
ment syndicaliste catholique, à l’origine de la CSN qui est 
toujours présente dans le quartier aujourd’hui. 

Le quartier connaît son âge d’or dans la première moitié 
du XXe siècle. « À cette époque, les quartiers Saint-Roch 
et Saint-Sauveur regroupent les 2/3 de la population de 
la ville de Québec, dont la vaste majorité de ses citoyens 
francophones. » (3)

Image B : La statue de saint Roch et son chien qui était 
au sommet de l'Église dans le quartier, sur la rue du 
Parvis. (B)
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